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Mlodzi kierowcy

« Mtodzi kierowcy = brak doswiadczenia -> naszym zadaniem jest
pomoc w zdobywaniu tego doswiadczenia!

 Btedna ocena ryzyka - problem wielu kierowcow.

« Czesto jezdzg w warunkach, ktore zwiekszajg ryzyko wypadkow
drogowych | obrazen, np. predkosc, zmeczenie, rozproszenie
uwagi, alkohol,

« | w stabych warunkach oswietleniowych (np. w hocy w weekendy).

« Ulegajg wptywowi pasazerow.

* Majg zwykle stosunkowo stare samochody, ktore majg mnie]
funkcji bezpieczenstwa biernego i czynnego.

* Mix czynnikow, ktore wptywajg na siebie nawzajem:
wiek, rozwoj fizjologiczny | emocjonalny, osobowosc, styl zycia,
przyktady rodzicow i przyjaciot (srodowisko spoteczne
| wptywy spoteczne) sytuacja spoteczno-ekonomiczna jednostki
(pojazdy starsze | mniej bezpieczne) oraz niewystarczajgce
doswiadczenie.




Social and situational factors

Exposure factors
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Passengers Alcohol and drugs Time of the day and week
Social group and peers Maobile phone use Amount of time on the road
Socio-economic status Fatigue Environmental factors
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Young driver
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MLODZI KIEROWCY
- MIX CZYNNIKOW

Core attributes of young drivers

Age Gender

Clinical conditions Personality
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Modiifiable attributes of young drivers

Skills Experience Education and training

l

Situational assessment, decision-making and hazard perception

Motivation Decision-making Hazard perception
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Driver behaviour
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Young driver crashes/young driver safety

Rysunek 1. Czynniki zwigzane z
bezpieczenstwem mtodych
kierowcow. Na podstawie:
Willlamson A. Mtodzi Rierowcy i
wypadRi: Dlaczego mtodzi Rierowcy
sq nadreprezentowani w
wypadkach? Podsumowanie
zagadnien.



Norwegia

Przed egzaminem praktycznym, trzeba ukonczyc kurs pierwszej pomocy,

20 godzin teorii, nauczyc sie jezdzic w nocy i po wiejskie] drodze, a takze

przejsc szkolenie z poslizgu.

W trakcie szkolenia jest , m.in. 7Z-godzinna przejazdzka autostradg, aby

okreslic, jak dobrze kandydat zachowuje czujnosc podczas dtugich
podrozy drogowych
2-letni okres probny - podwojne punkty za kazde naruszenie, wiec sg

bardzo rygorystyczni (ok 2 pkt. za naruszenie, po 8 pkt. zawieszenie
uprawnien | wielu poczatkujacych kierowcow musi powtarzac testy.

Uzyskanie prawa jazdy w Norwegili kosztuje okoto 30 000 NOK, czyli 3675
USD, ale koszt jest wygorowany nie ze wzgledu na optaty
administracyjne, ale z powodu dogtebnego obowigzkowego szkolenia
potgczonego z wyzszymi niz przecietne stawkami godzinowymi dla

pracownikow w Norwegil.



Szwecja

Droge do szwedzkiego prawa jazdy mozna podzielic na dziewiec roznych etapow. Szkolenie praktyczne od 16 r. z. (po sprawdzeniu wzroku,
karalnosci, itp.).ale egzamin dopiero od 18 r. z. Poszczegolne kroki: 1.Ubieganie sie o zezwolenie na szkolenie, 2. Rezerwacja szkolenia
wprowadzajgcego, 3. Udziat w kursie wprowadzajgcym, 4. Rozpoczecie szkolenia kierowcow (teoria i hauka jazdy), 5. Naprzemiennie szkolenie
teoretyczne i praktyka jazdy, 6. Rezerwacja szkolenia z ryzyka, 7. Rezerwacja egzaminu teoretycznego i praktycznego na prawo jazdy, 8. Udziat
w szkoleniu z ryzyka 1i 2 (ocena zagrozen i zajecia praktyczne), 9. EQzamin na prawo jazdy (egzamin teoretyczny i praktyczny)

Uczen moze zdecydowac sie na hauke w szkole jazdy lub prywatnie z maksymalnie
czterema roznymi osobami szkolacymi. Zwykle stosuje sie kombinacje tych dwoch.
Osoby towarzyszace muszg mieC co hajmniej 24 lata i posiadac wazne prawo jazdy od
5 lat (nie moze byc zawieszone za jazde pod wptywem alkoholu | dopuszczalne jest
tylko 1 przekroczenie predkosci). ,Instruktorzy - OSOBY TOWARZYSZACE" i kursanci
muszg przed przejs¢ kurs bezpieczenstwa ruchu drogowego - okoto 3 godzin,
dostepny we wszystkich szkotach jazdy w okreslonych terminach.

Podczas nauki jazdy odpowiedzialnym kierowca jest szkolagcy = uczen prowadzacy
samochod nie ma wptywu na ubezpieczenie samochodu.

Podczas lekcji ha pojezdzie musi byc widoczny znak ucznia-kierowcy: prywatni zielony
znak OVNINGSKOR, a szkoty jazdy czerwony. Znaki mozna kupic na wiekszosci stacji
benzynowych.

Instrukcje nt. testu teoretycznego w Szwecji:
https.//youtu.be/oWanfUYETcw

Nt. testu praktycznego:
https.//youtu.be/JP_bUiwuXpl

Broszura:
http:/ /trafikverket.diva-

portal.org/smash/qget/divaz:1389795/FULLTEXT04.pdf



https://youtu.be/9WgnfUYETcw
https://youtu.be/JP_bUiwuXpI
http://trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1389795/FULLTEXT04.pdf

Krolestwo Niderlandow

. . . - mozna zaczac od egzaminu teoretycznego w wieku 16 lat
Obowigzkowe (od 18 roku zycia): . 9 yczneg

- od 16,5 roku zycia mozna rozpoczac obowigzkowe szkolenie w

- egzamin teoretyczny (m.in. Ecodriving) oraktyczne (w o$rodku szkolenia). Instruktor prowadzacy musi

| postrzeganie zagrozen) zezwoli¢ na przystapienie do egzaminu. Ocenia, kiedy kandydat
- kontrola zdrowia jest na to gotowy i podpisuje zgode. - od 17 roku zycia mozna
_ szkotajazdy zdawac egzamin

, . - jesli osoba zda, w wieku od 17 do 18 lat moze jezdzic z "osoba
- koncowy egzamin praktyczny (z oceng " o
towarzyszacg" (osoba ta musi byC wpisana w tymczasowe prawo

Procedury np. ,Dutch reach’) jazdy) ale nie uprawnia to do jazdy zagranica, tylko w Holandlii.

Dobrowolne (od 16 roku zycia): - jesli kandydat nie chce korzystac¢ z systemu coachingu, to
- jJazda z trenerem (pO szkole nauki Jazdy) przechodzi regularne szkolenie: teorie - szkote jazdy - system
_ test prébny (przed kohcowym egzaminow koncowych, ktory dziata od 18 roku zycia.

. - mozna przystapic do testu probnego (zeby zobaczyc jak Ci idzie)
egzaminem praktycznym) Preystap P 9 y yCJ

Praktyczna nauka jazdy nie jest obowigzkowa, ale bez takich szkolen zdanie egzaminu jest praktycznie niemozliwe. Instruktorzy
podkreslajg wage nauki Protokotu i prawidtowych zachowan NA KTORE ZWRAZCA SIE UWAGE W TRAKCIE EGZAMINU, oraz
zapobieganie powielaniu btedow rodzicow.

Szczegotowa analiza systemu szkolenia kierowcow, ze szczegolnym uwzglednieniem kategorii B:
https.//www.swov.nl/en/facts-figures/factsheet/driver-training-and-driving-tests



https://www.swov.nl/en/facts-figures/factsheet/driver-training-and-driving-tests

DUTCH REACH

“Dutch reach”

Metoda znana jako ,siegniecie
holenderskie” zostata
wprowadzona do kodeksu
drogowego w Wielkie] Brytani
po latach prowadzenia kampani
(grzywna w wysokosci 1000
funtow za otwarcie drzwi
niewtasciwg reka). Praktyka ta
jest szeroko stosowana w catej
Europie | zacheca ludzi do
otwierania drzwi pojazdu
przeciwng rekg do tej obok
drzwi, aby np. unikngc obrazen
u przejezdzajacych
rowerzystow.



Inne panstwa UE

Francja - czas oczekiwania wydtuzyt sie
Z powodu zmiany procedury z
regionalnej system zcentralizowany w
Paryzu, skad uprawnienia wystane sg
poczta.

Trudny test teoretyczny, szkolenie
praktyczne min. 20h.

We Francji instruktorzy jazdy moga
prowadzic dziatalnosc wytacznie w

licencjonowanych przez panstwo
szkotach jazdy (szkolenie drozsze o
1007% niz w Wielkiej Brytanii).

Niemcy - kandydaci na prawo jazdy musza
uczeszczac do szkoty jazdy - obowigzkowe 14 zajec
teoretycznych i oraz 12 zajec praktycznych z ,jazdy
treningowej specjalnegj” (Sonderfahrten) na kat. B.

Po trzecim niepowodzeniu na praktycznym trzeba
noczekac 3 miesigce, aby go powtorzyc.

Plerwsze 2 lata od zdania niemieckiego egzaminu na
orawo jazdy sg ,na warunkowym®, co oznacza, ze

oopetnienie jakiekolwiek naruszenia w tym okresie,
Moze oznaczac utrate prawa jazdy. W okresie
probnym obowigzuje catkowity zakaz spozywania
alkoholu.

Najszersze badania oceniajgce obowigzkowe dodatkowe szkolenia dla poczatkujgcych kierowcow
prowadzono w Finlandii i Austrii, gdzie byto najwiecej takich szkolen, ale juz dekade temu.



Wielka Brytania

Dopuszczona jazda z osobg
towarzyszaca lub instruktorem od
16/17 roku zycia, po sprawdzeniu
wzroku, jJazda tylko autem z
oznaczeniem ,L" ale moze to byc takze
prywatny samochod, dozwolona takze
Jazda w nocy ale zakaz wjazdu na
autostrady (tylko z instruktorem

| w dedykowanym pojezdzie).

Nie ma minimalnej liczby lekcji, ani
godzin, cwiczen praktycznych.

Prawo jazdy tymczasowe -> egzamin
teoretyczny -> 2 lata na egzamin
praktyczny lub powtornie teoria.

Osoba towarzyszgca (nie instruktor) musi:

 miec ukonczone 21 lat (Niektore firmy
ubezpieczeniowe wymagajg 25 lat.)

« posiadac kwalifikacje do prowadzenia pojazdu,
w ktorym bedzie nauka, np.. prawo jazdy na
manualny, jesli w takim bedzie szkolenie

« posiadajg prawo jazdy od 3 lat (z Wielkiej Brytanii,
UE, Szwajcarii, Norwegii, Islandii lub LI)

Nie moze korzystac z telefonu komorkowego

podczas nadzorowania.

Za prowadzenie na tymczasowym prawie jazdy bez

nadzoru 1000 GBP | do 6 punktow karnych.

Na tymczasowym prawie jazdy mozna jezdzic hawet

10 lat ale nigdy bez osoby towarzyszace) ©



Stopniowane prawo jazdy (GDL)

Faza ucznia

Tylko z osobg towarzyszacy . Opiekun i
uczen zwykle prowadzg dziennik
wykonanych manewrow i sposobu ich
opanowania przez uczacego sie. Czesto
rejestrowana jest rowniez liczba
przejechanych kilometrow. Faza uczenia sie
trwa w niektorych krajach od szesciu
miesiecy do roku (NL), a w UK moze byc
nawet 10 lat (1),

Faza posrednia

Kandydat moze jezdzic samodzielnie, ale
tylko w warunkach o niskim ryzyku
wypadku.

Ta faza prawie zawsze oznacza zakaz
prowadzenia pojazdu pod wptywem nawet
najmniejszej ilosci alkoholu. Czesto
obowigzuje rowniez zakaz jazdy po zmroku i
jazdy w towarzystwie pasazerow rowiesnikow.

Faza tymczasowa

Poczatkujacy kierowca moze prowadzic
samodzielnie bez ograniczen, ale podlega
surowszym przepisom (np. dotyczacym
spozywania alkoholu lub zaostrzonych punktow za
przewinienia). Po popetnieniu wykroczenia
drogowego posiadacz tymczasowego prawa jazdy
moze zostac zdegradowany do fazy posredniej.
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